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izLrkouk 
रवीÆद्रनाथ ठाकुर ľी को ईĵर की ®ेķतम रचना मानत ेथे। उनके अनसुार "ľी 
और पŁुष का पद समान ह,ै पर दोनŌ के łप म¤ िभÆनता ह।ै इन दोनŌ का जोड़ा 
सवर्®ेķ ह।ै क्यŌिक वे एक दसूरे के आभाव की पिूतर् करत ेह§। इसिलए एक दसूरे के 
िबना रहन ेकी कÐपना नहीं की जा सकती। अतः यह सोचना आवÔयक ह ैिक यिद 
एक के पद को आघात लगता ह,ै तो दसूरे की हािन और बबार्दी होती ह।ै उÆहŌने 
बताया िक मखु्य łप से ľी को पÂनी, माता और समाज के िनमार्ता के łप म¤ 
कायर् करना होता ह।ै उÆहŌने ľी िशक्षा पर बहुत जोर िदया था। 
अपन ेिशक्षा सÌबÆधी लेखŌ तथा भाषणŌ म¤ उÆहŌने ľी को बहुत महÂवपणूर् बताया। 
उÆहŌने कहा िक ब¸चŌ का पालन एवं उनकी आदतŌ को पिरÕकृत कर योग्य नागिरक 
बनाने म¤ िľयŌ का िवशषे योगदान होता ह।ै आज जीवन के प्रÂयेक क्षते्र म¤ िľयाँ, 
पŁुषŌ का हाथ बटांती ह§। प्राचीन भारत का उदहारण दतेे हुए रवीÆद्रनाथ ठाकुर ने 
कहा ह ैिक वैिदक कायर् म¤ अनके िवदषुी िľयां थीं, िजÆहŌने वेद, मÆत्रŌ की रचना 
की उस समय का भारतीय समाज िशक्षा नीित, राजनीित, धमर् एवं अथर् की ŀिĶ से 
वतर्मान समाज स ेकहीं अिधक उÆनत था। 
उÆहŌने िľयŌ को गहृ कायर् की िशक्षा दनेे पर िवषशे बल िदया और कहा िक उनके 
łिच और Łझान को अवÔय Åयान म¤ रखा जाये। उÆहŌने बेिसक िशक्षा का सामाÆय 
पाठ्यक्रम संचािलत कारने का प्रÖताव पशे िकया, िजसके अनसुार पाचंवी कक्षा 
तक छात्र-छात्राओ ंका िवषय समान ह,ै केवल चौथी कक्षा म¤ छात्राओ ंके िलए 
गहृ िवज्ञान का िवषय शािमल कर िदया। छठीं और सातवीं कक्षा म¤ बेिसक काम 
पर छात्राओ ंको गहृ िवज्ञान िवषय लेन ेकी छूट थी। वद्धार् िशक्षा योजना म¤ माता-
िपता को यह अिधकार िदया गया िक यिद वे सह िशक्षा के पक्ष म¤ नहीं ह§, तो 
बारहवीं कक्षा म¤ भी बािलकाओ ंको सह िशक्षा दनेे के पक्ष म¤ रह।े रवीÆद्रनाथ टैगोर 
के िवचार इस िशक्षा के प्रित बहुत महßवपणूर् ह§। यिद हम एक पŁुष को िशिक्षत 
करत ेह§ तो एक Óयिक्त को िशिक्षत करत ेह§, परÆत ुएक ľी को िशिक्षत करने का 
मतलब ह ैएक पिरवार को िशिक्षत करना। 
रवीÆद्रनाथ ठाकुर के अनसुार वेदŌ म¤ भी इसी िशक्षा का समथर्न िकया गया ह-ै 
"इदं्रम ्मंत्रम ्पÂनी पठेत" अथार्त यह मंत्र पÂनी पढ़े। वेद के इस मंत्र स ेप्रकट ह ैिक 
पिÂनया ंिशिक्षत हŌगी तो यज्ञ म¤ सिÌमिलत हो सक¤ गी। अतः ľी को पŁुष के समान 
िशक्षा प्राĮ करनी चािहए। इसी िशक्षा पर अिधकािधक बल दते े हुए रवीÆद्रनाथ 
टैगोर न ेअपन ेिवचार प्रकट करत ेहुए कहा िक बाĻ प्रविृ° म¤ पŁुष प्रमखु होता ह।ै 
इसिलए वाĻ प्रविृ° का िवशषे ज्ञान उसके िलए आवÔयक ह।ै आÆतिरक प्रविृ° म¤ 
ľी प्रमखु होती ह।ै इसिलए गहृ ÓयवÖथा और बाल-ब¸च ेकी िशक्षा-दीक्षा आिद 
िवषयŌ का िवशषे ज्ञान उसके िलए आवÔयक ह।ै 
रवीÆद्रनाथ ठाकुर न ेअपनी बात को और अिधक ÖपĶ करत ेहुए कहा मझु ेजब-
जब अवसर िमलता ह,ै तब-तब म§ पकुार-पकुार कर कहता हू ँिक जब तक भारत 
म¤ ľी िशक्षा का प्रसार न होगा। िľया ंतिनक भी दबी रह¤गी अथवा उÆह¤ पŁुषŌ की 
अपके्षा काम अिधकार प्राĮ हŌग।े तब तक भारत का स¸चा उद्धार न होगा, इसिलए 
ľी िशक्षा पर Åयान दो। 

ľी शिक्त की सजीव प्रितमा ह ै। मन ुने कहा ह ैिक जहा ँिľयŌ का आदर होता ह,ै 
वहा ंदवेता प्रसÆन रहत ेह§ और जहा ँउनका आदर नहीं होता, वहा ंसारे कायर् और 
प्रयÂन िनÕफल हो जात ेह§। िľयŌ की अनेक समÖयाओ ंका समाधान िशक्षा द्वारा 
ही हो सकता ह।ै िľयŌ की िशक्षा का क¤ द्र कमर् हो। धािमर्क िशक्षा-चिरत्र संगठन 
और ब्रĺचयर् पालन-इÆहीं पर अिधक Åयान दनेा चािहए। भारतीय ľी का आदशर् 
सीता का चिरत्र होना चािहए। उÆह¤ Âयाग की िशक्षा दी जाये। 
िľयŌ की िÖथित म¤ सधुार के िलए एकमात्र उपाय िशक्षा ह।ै िशक्षा से ही उनमे 
आÂमिवĵास उÂपÆन होगा और वे Öवयं अपनी सहायता कर सक¤ गी। िľयŌ की 
िशक्षा म¤ धािमर्क िशक्षा आवÔयक ह,ै क्यŌिक िववेकानÆद भारतीय नारी को सीता 
और गागीर् के आदशर् के अनłुप बनाना चाहत ेह§, पाĲाÂय नारी की प्रितिलिप इसी 
से उनम¤ साहस जाग्रत होगा। उÆहŌने िľयŌ के सामने सीता का आदशर् उपिÖथत 
िकया। उÆहŌने इस बात पर खदे प्रकट िकया िक आधिुनक िशक्षा-प्रणाली स ेहमारे 
यवुक-यवुितयां पाĲाÂय आदशŎ का अनसुरण कर रह ेह§ । इससे यवुकŌ स ेभी 
अिधक यवुितयŌ की हािन हुई ह।ै इससे सब ओर नैितक पतन बढ़ा ह।ै उÆहŌने िľयŌ 
म¤ Âयाग और सेवा की आदशर् उÂपÆन करन ेकी सलाह दी। पŁुषŌ के समान िľयŌ 
को भी ब्रĺचयर् के आदशर् का पालन करना चािहए। िľयŌ को िशक्षा दने ेके िलए 
ľी िशक्षकŌ म¤ उ¸च चिरत्र की आवÔयकता ह।ै ľी िशक्षा िľयŌ के द्वारा ही दी 
जिन चािहए। ये िववािहत अथवा अिववािहत अथवा िवधवा कोई भी हो सकती 
ह,ै िकÆत ुसवर्त्र उ¸च चिरत्र अÂयÆत आवÔयक ह।ै इसके आभाव म¤ िकसी भी ľी 
को िशक्षक होने का अिधकार नहीं ह।ै केवल धनार्पाजर्न के िलए िशक्षण कायर् ग्रहण 
करना उपयकु्त नहीं ह।ै 
ľी िशक्षा के पाठ्यक्रम के िलए िववेकानÆद के इितहास और परुाण, गहृिवज्ञान 
और कला तथा धमर् की िशक्षा पर जोर िदया ह§ गहृिवज्ञान म¤ सीना-िपरोना, भोजन 
पकाना तथा गहृÖथ जीवन के िविभÆन कायर् सिÌमिलत ह।ै इन सबके साथ-साथ 
पŁुषŌ के सामान िľयŌ को भी शारीिरक िशक्षा दी जिन चािहए, तािक वे Öवयं 
अपनी रक्षा कर सक¤  और िनभर्य होकर सब कहीं घमू-िफर सक¤ । यवुकŌ के समान 
यवुितयŌ म¤ भी साहस और शौयर् उÂपÆन करन ेकी आवÔयकता ह।ै ऐसी माताय¤ ही 
साहसी बालकŌ को जÆम द ेसकती ह§। उÆही की गोद म¤ पलकर दशे का िनमार्ण 
करन ेवाले सपतू पदैा हो सकत ेह§। वहा ंदसूरे माÅयम के द्वारा भी प्राकृितकता 
िवकिसत की जाती ह।ै जैसे िविभÆन उÂसवŌ पर सिÌमिलत होना, अिभनय कायर्क्रम, 
िचत्र बनाना, सािहÂय का अधययन आिद। इन िक्रयाओ ं के द्वारा जीवन को 
वाÖतिवक łप स ेप्रदिशर्त िकया जाता ह।ै िवद्यािथर्यŌ को प्रकृित को Èयार करन े
योग्य बनाकर प्रकृित से Öवततं्रता प्राĮ करन ेके अवसर प्रदान िकये जाते ह§। यह न 
केवल मानव व वÖतओु ंके ही अिपत ुप्रकृित के साथ भी इस सÌबÆध म¤ आÂमा 
की समझ को िवकिसत करन ेम¤ सहायक होती ह।ै संक्षपे म¤ यह कहा जा सकता ह ै
िक रवीÆद्रनाथ ठाकुर ऐसी िशक्षा म¤ िवĵास करत ेथे िक जो मानवीय Óयिक्तगत का 
पणूर् Åयान रखती हो, ऐस े एक Öवततं्र Óयिक्तÂव के ÖवÖÃय िवकास के िलए 
आवÔयक होगा िक शारीिरक व मानिसक दोनŌ गणुŌ का िवलास हो। 
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सÂय, प्राचीन अथवा आधिुनक िकसी समाज का सÌमान नहीं करता। समाज को 
ही सÂय का सÌमान करना पड़ेगा, अÆयथा समाज Åवंस हो जाये, कोई हािन नहीं। 
सÂय ही हमारे सारे प्रािणयŌ और समाजŌ का मलू आधार ह।ै अतः सÂय कभी भी 
समाज के अनसुार अपना गठन नहीं करेगा। वही समाज सब स े®ेķ ह,ै जहा ँसवō¸च 
सÂयŌ को कायर् म¤ पिरणत िकया जा सकता ह।ै यही मेरा मत ह ैऔर यिद समाज 
इस समय उ¸चतम सÂयŌ को Öथान दनेे म¤ समथर् नहीं ह,ै तो उसे इस योग्य बनाओ 
और शीघ्र तमु ऐसा कर सको, उतना ही अ¸छा। 
आधिुनक यगु म¤ नािरयŌ को आÂमरक्षा के उपायŌ को भी सीखना चिहये। संघिमत्रा, 
लीलावती, अिहÐयाबाई, मीराबाई, झासँी की रानी के आदशŎ को अपनाकर िľयो ँ
को पिवत्रता, िनभर्यता और ईĵर परायणता के गणुŌ का अËयास करना चािहए। 
समय आन ेपर उÆह¤ आदशर् माता बनाना चािहए। िशिक्षत और धािमर्क माताओ ंके 
ही घर महापŁुष जÆम लेत ेह§। िľयŌ की उÆनित से संÖकृित, ज्ञान, भिक्त का दशे म¤ 
जागरण हो जाये। 
इस प्रकार से गŁुदवे रवीÆद्रनाथ टैगोर एवं Öवामी िववेकानÆद ने अपने-अपन ेढंग से 
ľी िशक्षा पर िवशषे बल िदया ह।ै इन दोनŌ िशक्षाशिľयŌ ने मात ृशिक्त के िवकास 
को जनजीवन के िवकास का आधार माना ह,ै इÆहŌने इस िदशा म¤ िवशषे प्रयÂन 
िकया ह ैिक दशे के सभी िľयां िशिक्षत हो अपने जीवन के मलूभतू आवÔयकताओ ं
को समझ सक¤ , अपनी आन ेवाली पीिढ़यŌ के प्रित अपन ेदाियÂवŌ की पहचान कर 
सक¤ , तथा वे राÕट्रीय Öतर पर मानवता के पणूर् िवकास म¤ अपनी भागीदारी दजर् करा 
सक¤  । 
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